
墨屋那津子 Sumiya Natsuko
㈱アイディア・ウーマン取締役
日本医療腸育普及協会理事

腸活アナウンサー
ビジネスデザイナー

石川県生まれ。家業は伝統工芸品の織元で機織りの音を聞きながら育つ。

日本女子大学卒業後、NHKにアナウンサーとして入局し「おはよう日本」「7時
のニュース」などの報道番組のキャスター・リポーターを担当、「NHKスペシャ
ル」や報道特番にも携わる。自ら企画した「登校拒否児」のドキュメンタリー番
組では、取材・撮影・原稿・ナレーションを行う。

国際結婚後3人の子供を育てながら、20年以上にわたり食・医療・美容に関する3

社の代表として会社を経営。商品の企画開発・ブランディング・ネーミング・プ
ロモーションおよび販路開拓、レストランの店舗デザイン・メニュー開発・通販
商品の開発、出版プロデュース等に携わっている。関わった商品やサービスは
200以上の雑誌やテレビ番組などのメディアで採用された。

現在はナレーターとしてNHKや民放テレビ局で活動する他に、マスコミ視点と実
業経験にもとづく商品バリューアップアドバイス、経営者および女性起業家向け
パーソナルカウンセリング、「声で人生を変える」講座の講師など活躍の場をさ
らに広げている。
身体の不調を「腸活」で克服した体験をもとに「腸活」の知識普及に尽力中。

●TV&CMナレーター墨屋那津子 公式ホームページ https://n-sumiya.com/

●Facebook https://www.facebook.com/natsuko.sumiya.1

□レストラン経営・プロデュース
イタリアンレストラン、銀座フカヒレ専門店 他

□商品プロデュース
おせち料理、オードブル、贈答用食品等

□ネーミング・プロモーション
伝統工芸関連、健康サプリメント、食品等

□出版プロデュース
料理本、健康関連書籍等

IdeaWoman Co. Ltd.
□講座・プライベートコーチ
在日外国大使館でのプライベートコーチ
経営者むけプレゼンテーション講座
百貨店女性社員向けセミナー他

□MC

医療カンファレンス パネルディスカッション
日中国交正常化45周年記念景徳鎮陶磁作品展
LVMHモエヘネシー・ルイヴィトン・ジャパン社トークショー他

https://n-sumiya.com/

